sasier,  ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO
' LICKO-SENJSKE ZUPANIJE
' GOSPIC

Razvoj modela osnazivanja kapaciteta lokaine zajednice
za prepoznavanje | prevenciju riziénih pona$anja miadih
i ziouporabu sredstava ovisnosti u L.

Gospi¢, 25. 3. 2019.

Zavod za javno zdravstvo Licko-senjske zupanije i Klub lije€enih alkoholi¢ara Gospi¢

POZIVAJU VAS NA TRIBINU

povodom obiljezavanja Dana borbe protiv alkoholizma koja ¢e se odrzati

29. 3. 2019. godine (petak) s potetkom u 12:00 sati

u Velikoj dvorani Kulturno-informativhog centra (KIC) Gospic¢

Najcesca ovisnost u Hrvatskoj je alkoholizam i prema procjenama Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo danas u
Hrvatskoj ima oko 250.000 osoba ovisnih o alkoholu te je medu njima &etiri puta vi$e muskaraca nego Zena. Od &etvrt
milijuna ovisnih, samo ih se osam posto ih lije¢i. U 2017. godini je ovisnost o alkoholu bila jedan od vodecih uzroka
hospitalizacije muskaraca na psihijatrijskim odjelima. Kad znamo da se jedna tre¢ina brakova raspada zbog problema
sa zlouporabom alkohola, da ona dovodi do osiromasenja obitelji i emocionalno i materijalno te da posebice
visestruko ugrozava djecu, nije potrebno dodatno isticati koliko su vazni napori zajednice u prevenciji ovog $irokog
problema.

Ovom tribinom Zelimo doprinijeti ja¢anju svijesti o vaZnosti preventivnog djelovanja svih dionika nase zajednice radi
spreCavanja zlouporabe i/ili smanjivanja Stete od prekomjerne konzumacije alkoholnih pi¢a te boljem informiranju
javnosti o dostupnim i raspolozivim resursima za lije€enje i rehabilitaciju u Li¢ko-senjskoj Zupaniji. Program tribine je
sljedeci:

- pozdrav dobrodoslice (ravnateljica Zavoda za javno zdravstvo Licko-senjske Zupanije gda Ruzica
Cani¢, dr. med., spec. $k. med. i predsjednik KLA Gospié, g. Milan Rast)

- predstavijanje nove web stranice i informativnog letka za potencijalne nove ¢lanove KLA Gospi¢
(psihologinja Odsjeka za prevenciju ovisnosti i zatitu mentalnog zdravlja ZZJZ LSZ, Kristina
Manestar)

- osvrt na revitalizaciju KLA Gospi¢ nakon Domovinskog rata (gda BozZica Vrkljan, dr. med., spec.
psihijatrije)

- predavanje o vaznosti i mogu¢nostima prevencije zlouporabe alkohola kod djece i mladih (struéni
voditelj KLA Otogac, mr. sc. Viktor BozZitevic)

= diskusija i druzenje uz prigodni domjenak

Pozivamo Vas da nam se svojim $to brojnijim dolaskom pridruzite u Zelji da pokaZzemo podrdku i priznanje nagim
sugradanima koji su skupili dovolino snage i hrabrosti da zapoénu borbu s ovom ovisnod¢u i previadaju je na viastitu i
korist svoje obitelji i da ujedno doprinesemo destigmatiziranju lije¢enija i narodito ohrabrimo one koiji bi Zeljeli a jo% nisu
zatrazili pomo¢ da uéine taj korak, pokazemo im da nisu sami i da i za njih nada postoji!

Molimo Vas da nam ispunjene prijavnice dostavite do 27. 3. 2019. g. (srijeda) u 13:00 sati na e-
mail adresu: prevencija@zzjzlsz.hr /_\

S postovanjem,
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